
Seconde Chapitre 13 Activité 1 : principe d’inertie appliqué au curling 

 

A.Olczyk  – seconde – chapitre 13 

𝑃ሬԦ 

Principe de l’inertie  

si un système est soumis à aucune force (système isolé)  

ou à un ensemble de forces qui se compensent (système pseudo-isolé),  

alors 

il est immobile ou animé d’un mouvement rectiligne uniforme. 

 

Forces à connaître 

➢ Le poids 

Force exercée par la Terre / le système    𝑃 = m.g  

verticale vers le centre de la Terre 

➢ Réaction d'un support (force exercée par le support / le système) 

Quand un solide est posé sur un support, le support exerce une force sur lui.  

La réaction est toujours normale (perpendiculaire) au support. La force est notée 𝑅ሬԦ𝑁 

➢ Force de frottement (force exercée par le support / le système) 

sens : opposé au glissement du système sur le support (opposé à la vitesse) 

➢ Tension d'un fil 

Un système est attaché à un fil tendu. Le fil exerce sur le système une force 

T  qui s'appelle la 

tension du fil. 

 

 

 

Exemple du curling 

Le curling est un jeu d'équipe qui se pratique sur une piste de 

glace. Il consiste à faire glisser des "pierres", dotées d’une poignée, 

pesant environ 20 kg, et à faire en sorte qu’elles s’arrêtent le plus 

près possible de la cible dessinée sur la glace. 

 

 

 

✓ Regarder la vidéo 1 pour comprendre le principe du curling  

 

✓ Quelles sont les forces qui s’appliquent sur la pierre de curling après la ligne de lancer ? 

 

✓ Formuler, par écrit vos hypothèses concernant le mouvement de la pierre avec ou sans l’action des 

« balayeurs ». 

 

✓ La vidéo 2 montre deux lancers différents, permet-elle de confirmer vos hypothèses ? 

 

✓ Peut-on confirmer vos hypothèses avec une expérience pratique avec le palet autoporteur ? 

https://www.youtube.com/watch?v=lHppS2lf8fo
https://tube-sciences-technologies.apps.education.fr/w/sxBva8io8nErv18qVFUhi1

